
Аннотация к рабочей программе по элективному курсу 

«Основы конфликтологии» 

11 класс на 2023-2024 учебный год 

 

Курс выполняет функцию поддержки основных курсов профиля 

“Обществознание” и ориентирован на углубление предметных знаний и 

соответствующих компетентностей по основным курсам и в целом цикла 

гражданского образования. Курс ориентирован на развитие практических 

навыков анализа социальных конфликтов и продуктивного разрешения 

конфликтов. Курс также рассчитан на поддержку и развитие навыков анализа 

собственного поведения в ситуациях выбора, в том числе и на разрешение 

внутриличностных противоречий. 

Программа курса рассчитана на 34 часов (1 час в неделю в течение 

полугодия). Составлена на основе программы “Психология конфликта” 

Г.Ю.Любимова, “Победи конфликт!” В.И.Екимова, Т.В.Золотова. 

Практические задания взяты из социально-психологического тренинга 

“Конфликты и методы их преодоления” Е.Есипова, Е.Чуменко. 

практического применения обущщий для группространство для 

практического применения обущающимся знаний о конфликтах и способах. 

Основной целью курса являются формирование установки и 

накопление соответствующих ресурсов для продуктивного 

(конструктивного) отношения к конфликтам, обеспечивающих 

неагрессивное, неразрушительное поведение при разрешении трудных 

жизненных ситуаций, прежде всего ситуаций выбора. 

Основные разделы: 

I Самоидентификация. Философия конфликтов; 

II Самопозиционирование; 

III Саморазвитие; 

IV Конфликтная компетентность. 

 

Основные формы учебной деятельности: лекции, видеолекции, 

дискуссии, ролевые игры, деловые игры, проблемные ситуации, диагностики, 

психологические методы исследования поведения личности в конфликте. 

 Программа направлена на достижение основного результата 

образования — развитие личности обучающегося, его активной учебно-

познавательной деятельности, творческого развития и формирования 

готовности к саморазвитию и непрерывному образованию.  

В каждом классе на изучение предмета отводится 34 часа (1 час в 

неделю, 34 рабочие недели). 

 Рабочая программа включает в себя: пояснительную записку, место 

предмета в учебном плане, планируемые результаты (личностные, 

метапредметные и предметные достижения учащихся), содержание учебного 



предмета, тематическое планирование с указанием количества часов, 

отводимых на освоение каждой темы, календарно-тематическое 

планирование. 

Срок реализации программы 1 год. УМК, используемый при реализации 

программы: • Гиппенрейтер Ю.Б. Общаться с ребенком. Как? 
 


