
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 8-х классов 

Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности 

жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к 

формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, 

индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэктремистского 

мышления и антитеррористического поведения. 

Наиболее полно и целенаправленно эти вопросы можно реализовать в 

специальной образовательной области «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Ведь только через образование можно обеспечить 

повышение общего уровня культуры всего населения страны в области 

безопасности жизнедеятельности и добиться снижения отрицательного влияния 

человеческого фактора на безопасность жизнедеятельности личности, общества 

и государства. 

Настоящая программа представляет собой часть образовательной 

программы ОБЖ и предназначена для учащихся основной школы 8-го класса. 

Количество часов: 34 часа 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

 

      Основы безопасности жизнедеятельности (2 частях), 8-9 классы/ Рудаков Д.. и 

другие; под научной редакцией Шойгу Ю.С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 

 Комплект методических материалов к учебнику  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

Структура программы 

Программа включает следующие разделы: 

• пояснительная записка, 

• планируемые результаты освоения учебного предмета, 

• содержание учебного предмета, 

• тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы, 

Учебный курс ОБЖ в основной школе в 8 классе строится так, чтобы были 

достигнуты следующие цели: 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 



неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей. 

• Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного 

здоровья как личной и общественной ценности. 

• Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и 

ответственности власти. 

• Формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического 

поведения. 

• Готовность и способность учащихся к нравственному 

самосовершенствованию. 

 

Структура курса ОБЖ в 8 классе, при модульном построении содержания 

основного общего образования включает в себя девять учебных модуля: 

Модуль 1. Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе. 

Модуль 2. Безопасность в быту. 

Модуль 3. Безопасность на транспорте. 

Модуль 4. Безопасность в общественных местах 

Модуль 5. Безопасность в природной среде 

Модуль 6. Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний 

Модуль 7. Безопасность в социуме 

Модуль 8. Безопасность в информационном пространстве. 

Модуль 9. Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

 

 

Курс предназначен для: 

• Формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 

ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека. 

• Выработки сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих. 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей.



Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 9-го класса 

Подготовка подрастающего поколения россиян в области безопасности 

жизнедеятельности должна основываться на комплексном подходе к 

формированию у подростков современного уровня культуры безопасности, 

индивидуальной системы здорового образа жизни, антиэктремистского 

мышления и антитеррористического поведения. 

Наиболее полно и целенаправленно эти вопросы можно реализовать в 

специальной образовательной области «Основы безопасности 

жизнедеятельности». Ведь только через образование можно обеспечить 

повышение общего уровня культуры всего населения страны в области 

безопасности жизнедеятельности и добиться снижения отрицательного влияния 

человеческого фактора на безопасность жизнедеятельности личности, общества 

и государства. 

Настоящая программа представляет собой часть образовательной 

программы ОБЖ и предназначена для учащихся основной школы 9-го класса. 

Количество часов: 34 часа 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

Основы безопасности жизнедеятельности (2 частях), 8-9 классы/ Рудаков Д.. и 

другие; под научной редакцией Шойгу Ю.С., Акционерное общество 

«Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Комплект методических материалов к учебнику  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

Структура программы 

Программа включает следующие разделы: 

• пояснительная записка, 

• планируемые результаты освоения учебного предмета, 

• содержание учебного предмета, 

• тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы, 

 

Учебный курс ОБЖ в основной школе в 9 классе строится так, чтобы были 

достигнуты следующие цели: 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей. 

• Понимание каждым учащимся важности сбережения и защиты личного 



здоровья как личной и общественной ценности. 

• Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и 

ответственности власти. 

• Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности 

жизни во всех е проявлениях и необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде. 

• Формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического 

поведения. 

• Готовность и способность учащихся к нравственному 

самосовершенствованию. 

 

 

Структура курса ОБЖ в 9 классе, при модульном построении содержания 

основного общего образования включает в себя девять учебных модуля: 

Модуль 1. Безопасность в быту.  

Модуль 2. Безопасность на транспорте. 

Модуль 3. Безопасность в общественных местах. 

Модуль 4. Безопасность в природной среде. 

Модуль 5. Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний. 

Модуль 6. Безопасность в социуме. 

Модуль 7. Безопасность в информационном пространстве. 

Модуль 8. Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

Модуль 9. Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении 

безопасности жизни и здоровья населения. 

 

 

Курс предназначен для: 

• Формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 

ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека. 

• Выработки сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих. 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей.



Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 10-го класса 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности») – (далее – программа ОБЖ) разработана на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной рабочей программы воспитания, Концепции преподавания 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

предусматривает непосредственное применение при реализации ООП СОО.  

         Программа предназначена для изучения тем в области безопасности 

жизнедеятельности учащимися с учетом их потребностей в повышении общего 

уровня культуры всего населения страны в области БЖ для снижения 

отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 

жизнедеятельности личности, общества и государства. 

Настоящая программа представляет собой часть образовательной 

программы ОБЖ и предназначена для учащихся основной школы 10-го класса. 

Количество часов: 69 часов 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Комплект методических пособий к учебнику  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

Структура программы 

Программа включает следующие разделы: 

• пояснительная записка, 

• планируемые результаты освоения учебного предмета, 

• содержание учебного предмета, 

• тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы, 

 

Учебный курс ОБЖ в основной школе в 10 классе строится так, чтобы были 

достигнуты следующие цели: 

• Усвоение и закрепление учащимися знаний об опасных и чрезвычайных 

ситуациях природного, техногенного и социального характера, о влиянии их 

последствий на безопасность жизнедеятельности личности, общества и 

государства. 



• Усвоение учащимися содержания основных пунктов Конституции РФ и 

федеральных законов в области обороны государства и противодействия 

терроризму. 

• Принятие учащимися ценностей гражданского общества: прав человека, 

правового государства, ценностей семьи, справедливости судов и 

ответственности власти. 

• Формирование основ экологической культуры на основе признания ценности 

жизни во всех е проявлениях и необходимости ответственного, бережного 

отношения к окружающей среде. 

• Формирование у учащихся антиэкстремистского и антитеррористического 

поведения. 

• Готовность и способность учащихся к нравственному 

самосовершенствованию. 

 

Структура курса ОБЖ в 10 классе, при модульном построении содержания 

основного общего образования включает в себя девять учебных модуля: 

Модуль 1. Основы комплексной безопасности. 

Модуль 2. Основы обороны государства. 

Модуль 3. Военно-профессиональная деятельность. 

Модуль 4. Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

Модуль 5. Безопасность в природной среде и экологическая безопасность. 

Модуль 6. Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

Модуль 7.Основы здорового образа жизни. 

Модуль 8. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Модуль 9. Элементы начальной военной подготовки. 

 

В 10 классе предусмотрено проведение учебных сборов, в течение которых 

учащиеся закрепляют и совершенствуют знания и умения по основам военной 

подготовки (строевая, огневая и тактическая подготовка), а также знакомятся с 

бытом военнослужащих. 

Курс предназначен для: 

• Формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 

ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека. 

• Выработки сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих. 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей. 

 



Аннотация к рабочей программе по ОБЖ для 11-го класса 

Рабочая программа по учебному предмету «Основы безопасности 

жизнедеятельности» (предметная область «Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности») – (далее – программа ОБЖ) разработана на 

основе требований к результатам освоения основной образовательной 

программы среднего общего образования, представленных в ФГОС СОО, 

федеральной рабочей программы воспитания, Концепции преподавания 

учебного предмета «Основы безопасности жизнедеятельности» и 

предусматривает непосредственное применение при реализации ООП СОО.  

        Программа предназначена для изучения тем в области безопасности 

жизнедеятельности учащимися с учетом их потребностей в повышении общего 

уровня культуры всего населения страны в области БЖ для снижения 

отрицательного влияния человеческого фактора на безопасность 

жизнедеятельности личности, общества и государства. 

Количество часов: 34 часа 

 

УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО 

ПРОЦЕССА 

ОБЯЗАТЕЛЬНЫЕ УЧЕБНЫЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧЕНИКА 

• Основы безопасности жизнедеятельности, 10 класс/ Хренников Б.О., Гололобов 

Н.В., Льняная Л.И., Маслов М.В.; под ред. Егорова С.Н., Акционерное 

общество «Издательство «Просвещение» 

 

МЕТОДИЧЕСКИЕ МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ УЧИТЕЛЯ 

 Комплект методических пособий к учебнику  

 

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ ИНТЕРНЕТ 

 

Структура программы 

Программа включает следующие разделы: 

• пояснительная записка, 

• планируемые результаты освоения учебного предмета, 

• содержание учебного предмета, 

• тематическое планирование с указанием количества часов, отводимых на 

освоение каждой темы, 

 

Учебный курс ОБЖ в основной школе в 11 классе строится так, чтобы были 

достигнуты следующие цели: 

• способность применять принципы и правила безопасного поведения в 

повседневной жизни на основе понимания необходимости ведения здорового 

образа жизни, причин и механизмов возникновения и развития различных 

опасных и чрезвычайных ситуаций, готовности к применению необходимых 

средств и действиям при возникновении чрезвычайных ситуаций; 

• сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание 



значимости личного и группового безопасного поведения в интересах 

благополучия и устойчивого развития личности, общества и государства; 

• знание и понимание роли личности, общества и государства в решении задач 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. 

Структура курса ОБЖ в 11 классе, при модульном построении содержания 

основного общего образования включает в себя семь учебных модуля: 

Модуль 1. Основы комплексной безопасности. 

Модуль 2. Защита населения Российской Федерации от опасных и 

чрезвычайных ситуаций. 

Модуль 3. Основы противодействия экстремизму и терроризму. 

Модуль 4. Основы здорового образа жизни. 

Модуль 5. Основы медицинских знаний и оказание первой помощи. 

Модуль 6. Основы обороны государства. 

Модуль 7. Военно-профессиональная деятельность. 

Курс предназначен для: 

• Формирования у учащихся основных понятий об опасных и чрезвычайных 

ситуациях в повседневной жизни, об их последствиях для здоровья и жизни 

человека. 

• Выработки сознательного и ответственного отношения к личной 

безопасности, безопасности окружающих. 

• Приобретение учащимися способности сохранять жизнь и здоровье в 

неблагоприятных условиях и умение адекватно реагировать на различные 

опасные ситуации с учѐтом своих возможностей. 

 


